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 Учебный план по адаптированной основной общеобразовательной программе 

основного общего образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи ТНР 

(2023 - 2024, 2024 – 2025, 2025 – 2026, 2026 – 2027, 2027-2028 учебные годы) 

Предметные области Учебные предметы, курсы Количество часов в неделю по классам Всего 

часов 

Формы 

промежуточной 

аттестации 
5 Д* 

класс 

2023-

2024 

учебный 

год 

6 Д  

класс 

2024-

2025 

учебный 

год 

7 Д 

класс 

2025-

2026 

учебный 

год 

8 Д 

класс 

2026-

2027 

учебный 

год 

9 Д 

 класс 

2027-

2028 

учебный 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 6 6 4 3 3 22/748 диктант 

Литература 3 3 2   2        3 13/442 нсо 

Развитие речи 2 2 1   1 1 7/238 нсо 

Иностранные языки Иностранный язык (немецкий) 1 2 2   2 2 9/306 нсо 

Математика и информатика Математика  5 5    10/340 кр 

Алгебра   3   3        3 9/306 кр 

Геометрия   2 2  2 6/204 кр 

Вероятность и статистика   1 1  1 3/102 кр 

Информатика    1 1  1 3/102 кр 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2  2 10/340 нсо 

Обществознание  1 1 1 1 4/136 тест 

География 1 1 2 2 2 8/272 нсо 



Естественно-научные предметы Физика    2 2 2 6/204 нсо 

Химия     2 2 4/136 нсо 

Биология  1 1 1 2 2 7/238 нсо 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1     1/34 зс 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3/102 зс 

Музыка 1 1 1   3/102 зс 

Технология Технология 2 2 1 1  6/204 нсо 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физическая культура 2 2 2 2 2 10/340 нсо 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1  1/34 нсо 

Итого: 28 29 29 30 29 145/4930  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные курсы  1 1 1 0 1 4/136  

Истоки  1 1   2/68 зс 

Психология 1     1/34 тест 

Проектная деятельность     1 1/34 проект 

Учебные недели 34 34 34 34 34         

Всего часов 986 1020 1020 1020 1020 5066  

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

29 30 30 30 30 149/5066   

Внеурочная деятельность: коррекционно-развивающие курсы по 

«Программе коррекционной работы» АООП ООО 

5 5 5 5 5 25/850  

Индивидуальные и групповые логопедические занятия 2 2 2 2 2 10/340  

Другие коррекционно-развивающие курсы и занятия 3 3 3 3 3 15/510  

 


		2023-10-12T10:40:10+0300
	КУРНЫГИНА ИРИНА АЛЕКСАНДРОВНА




